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Si vous pensez être en situation de Handicap ou si vous êtes en situation de Handicap, 
vous pouvez contacter Madame Marta RZESZUTEK marta@pro-sap.fr, pour toute question 
relative à la formation et à l’accessibilité. 
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Informations pratiques 

Prérequis : 
 Titulaire d’un BEP 

Ou 
 Titulaire d’un CAP 

Ou 
 Classe de seconde validée 
 Maîtrise du français écrit et oral, savoir lire 

Modalités d’inscription : 
 Test écrit 
 Entretien de motivation 

Modalités et délais d’accès : 
 Envoi du formulaire de pré-inscription complété : retour par téléphone sous 7 jours (hors week- 

end et jours fériés), 
 Les inscriptions débutent en mars et se terminent mi-août de l’année concernée, 
 Les dernières intégrations se feront jusqu’en octobre, 
 Attention : pour les cas spécifiques, une rentrée en cours de formation est possible après étude du 

dossier. 

Durée de la formation et modalités d’oganisation : 
 Durée de la formation (en heures) : 1143 heures 
 Date de début de la formation : 01 septembre 2026 
 Emploi du temps : de 9h00 à 13h15 toute la semaine (sauf le mercredi) 
 Lieu : 15 rue des Lions Saint Paul - 75004 PARIS 
 Organisation : en continu articulé par des modules de formation 
 Nombre de places : 25 places 

 
Et après ? 

Débouchées : 
Le titulaire du BAC PRO ASSP peut travailler en tant que : 

 Assistant(e) de soins 
 Accompagnant ou accompagnante de personnes fragilisées, de personnes en situation de 

handicap, 
 Aoordinateur ou coordinatrice d’une équipe de bionettoyage en milieu sanitaire ou médicosocial 
 Maître ou maîtresse de maison 
 Gouvernant ou gouvernante 
 Responsable d’hébergement 
 Responsable de petites unités en domicile collectif 
 Intervenant ou intervenante en structures d’accueil de la petite enfance 
 Accompagnant ou accompagnante de personnes en situation de handicap, de dépendance 
 Assistant ou assistante de responsable de secteur 
 Accueillant familial ou accueillante familiale 
 Assistant ou assistante en soins et en santé communautaire 
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La formation 

Blocs de compétences/équivalences/passerelles : 
Si vous êtes titulaire d’une certification, du même niveau ou plus élevée, délivrée en France ou par les 
États membres de l’Union Européenne, vous pourriez bénéficier de dispense de certaines épreuves. 
Vous pouvez consulter ces informations sur le site du SIEC. 
Un redoublement peut être envisageable sur demande et étude du dossier par une commission. 
La formation est délivrée de manière complète. 

Contenu de la formation : 

Matières générales : 
 Français 
 Histoire, géographie, enseignement moral et 

civique 
 Mathématiques et physique-chimie 
 Anglais 
 Economie-gestion 
 Arts appliqués et cultures artistiques 
 Chef d’œuvre 
 EPS 

Stages : 
La durée des stages est de 16 à 20 semaines. 

Matières professionnelles : 
 Biologie, microbiologie, 

physiopathologie 
 TSU, ergonomie, soins 
 SMS, communication professionnelle 
 Savoirs associés 

Ils doivent se dérouler dans les établissements de santé publics ou privés dont : 
 les établissements de rééducation fonctionnelle, de réadaptation, etc. 
 les structures médicosociales accueillant des personnes en situation de handicap (adultes ou 

enfants) ou des personnes âgées 
 les services de soins ou d’aide à domicile 
 les structures d’accueil collectif de la petite enfance, en école élémentaire auprès d’accompagnant 

du jeune en situation de handicap. 

A noter que 10 semaines devront obligatoirement être réalisées auprès d’adultes non autonomes. 

Moyens et méthodes pédagogiques : 
Moyens : mise à disposition d’un appartement pédagogique pour les mises en situation 
Méthodes : cours magistraux, mises en situation et cas pratiques 

Evaluation de la formation : 
 Evaluations formatives régulières 
 Deux évaluations sommatives (examen blanc) : en juin de la première année puis en février de la 

seconde année 

Sanction de la formation : 
Le diplôme du BAC PRO ASSP se matérialise par le passage d’un examen final. 

Objectifs de la formation : 
Développer les compétences : 

 Accompagnement de la personne dans une approche globale et individualisée 
 Intervention auprès de la personne lors des soins d’hygiène, de confort et de sécurité, dans les 

activités de la vie quotidienne 
 Travail et communication en équipe pluriprofessionnelle 
 Réalisation d’actions d’éducation à la santé pour un public ciblé, dans un contexte donné 


